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RESUMO

O gerenciamento inadequado do 6leo de fritura usado impacta negativamente omeio
ambiente, contamina os corpos d agua, polui o solo e prejudica a fauna ea flora.
Este estudo teve por objetivo conhecer o processo do canal reverso de pos-
consumo do 6leo de fritura usado. Para tanto, foi realizada uma revisao bibliografica
sobre logistica reversa e os programas de gerenciamento do 6leo de fritura usado.
Foi possivel verificar que o desenvolvimento sustentdvel € umparadigma a ser
adotado que depende da mudanca de hébito do consumidor, h& diversas
instituicbes que promovem a conscientizagdo do descarte ambientalmente
adequado e as possibilidades de reciclagem do 6leo de fritura usado e transforma-
lo em biodiesel, sabdo ecolégico, tintas e verniz.
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1 INTRODUCAO

A preocupacdo com o descarte indevido do éleo de cozinha usado (OFU)é
crescente, muitas vezes a falta de informacao resulta no descarte do 6leo ralos das
pias, vasos sanitarios, ou colocam em sacolas plasticas e recipientes fechados e os
depositam no lixo. Porém, todas essas formas de descartes sdo inadequadas e
prejudicam o meio ambiente. Com o aumento da populacdo e doconsumo, esse
problema tende a se agravar devido aos inUmeros riscos que osresiduos causam

ao meio ambiente.

Nestes tempos em que a informacdo assume um papel cada vez mais
relevante, a educacdo para a cidadania representa a possibilidade de motivar e
sensibilizar as pessoas para transformar as diversas formas de participacdo do
gerenciamento adequado dos residuos. Vale destacar que a educacdo ambiental é

essencial para promover o desenvolvimento sustentavel.
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A questdo ambiental deve ser tratada de forma global, considerando quea
degradacédo do meio ambiente é resultante de um processo social, determinado pelo
modo como a sociedade utiliza os recursos naturais, de maneira irracional e

insustentavel.

Atualmente, h& alguns conceitos abordando a responsabilidade peranteo uso
dos recursos naturais que, segundo Dias (2006), prevé o uso responsaveldos recursos
naturais, por meios do desenvolvimento de atividades de sensibilizagdo e de
mudancas de habitos, além de mudancas instrumentais nas diversas operacdes
diarias.

O uso responsavel através do conceito de desenvolvimento sustentavelbusca
fundamento na origem no relatério de Brundtland (1987), apresentando, assim, um
desenvolvimento que satisfaca as necessidades da geracédo atual, sem comprometer

a capacidade de satisfazer as necessidades das geracdes futuras.

A educacdo ambiental é importantissima para o desenvolvimento de uma
consciéncia ambiental. A acdo que decorre de um sujeito ambientalmenteconsciente
independe de uma legislacdo vigente e fiscalizacdo, e o descarte deste residuo pode

ter uma destinacdo adequada.

Este estudo teve por objetivo compreender o processo de gerenciamento do
Oleo de cozinha po6s-consumo, bem como as alternativas e projetos de logistica

reversa.

2 MATERIAL E METODOS

Para a elaboracédo deste estudo, realizou-se um levantamento tedrico sobre
logistica reversa do 6Oleo de fritura usado - OFU. Posteriormente, buscou-se conhecer
na legislacdo vigente o gerenciamento de residuos doméstico no Pais, em portais
oficiais do seguimento e de legislacdo. Verificaram-se os impactos causados pelo
descarte inadequado do OFU, por meio de pesquisa em portais eletrénicos. Procurou-
se entender os procedimentos adequados de armazenagem, coleta e descarte do

OFU. Por fim, conhecer alguns programasde conscientizagao e coleta do OFU.
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3 RESULTADOS E DISCUSSOES
3.1 Logisticareversa

A logistica reversa é um “instrumento de desenvolvimento econémico e social
caracterizado por um conjunto de acdes, procedimentos e meios destinados a
viabilizar a coleta e a restituicdo dos residuos soélidos ao setor empresarial, para
reaproveitamento em seu ciclo ou em outros ciclos produtivos,ou outra destinacéao final
ambientalmente adequada” (PNRS, 2010).

De acordo Leite (2003), a logistica reversa é dividida em pds-venda e pos-

consumo, como pode ser observada a Figura 1.

Figura 1 - Area de atuacéo e etapas reversas
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Fonte: Leite (2003)

De acordo com Leite (2002, p.26):

alogistica reversa de p6s—venda é uma area especifica de atuacao que se ocupa
de acordo com o equacionamento e operacionalizacdo do fluxo fisicoe das
informacdes logisticas correspondentes de bens de pds — venda, semuso ou com
pouco uso, que por diferentes motivos retornam aos distintos elos da cadeia de
distribuico direta.

Entretanto, a logistica reserva de pos — consumo atua na area da logistica
reversa que igualmente equaciona e operacionaliza o fluxo fisico e as informacdes
correspondentes de bens de pds — consumo descartados pela sociedade em geral
gue retornam ao ciclo de negdcios ou ao ciclo produtivo através de canais de

distribuicdo reversos especificos.

A logistica reversa de pdés-consumo engloba os produtos em fim de vidadatil
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ou usados com possibilidade de utilizacdo e os residuos industriais em geral.Seu
objetivo estratégico € o de agregar valor a um produto logistico constituidopor bens
inserviveis ao proprietario original, ou que ainda possuam condi¢des de utilizacdo
por produtos descartados por terem atingido o fim de vida util e porresiduos
industriais (LEITE, 2009).

3.2 Oleo de fritura usado

O oleo vegetal de cozinha é utilizado para preparo de alimentos, o 6leo pode
ser extraido da soja, milho, canola, girassol, entre outros. O éleo de soja éo mais
consumido devido ao preco mais acessivel e mais facil de ser encontrado no

mercado.

O odleo vegetal de cozinha, se transforma em residuo apds seu uso parafritura
de alimentos. De acordo com a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (2022), a
fritura trata-se de:

uma operacdo de preparacdo rapida e confere aos alimentos fritos
caracteristicas Unicas de saciedade, aroma, sabor e palatabilidade. No
processo de fritura, o alimento & submerso em 6leo quente na presenca de
ar, e assim, é exposto a oxidacdo interagindo com uma série de agentes que
(ar, &gua, alta temperatura e componentes dos alimentos que estdo sendo
fritos) causam degradacbes em sua estrutura, especialmente quando
utilizado por um longo periodo, gerando compostos responséveis por odor e
sabor desagradaveis, incluindo substancias que podem causar riscos a saude
do consumidor, tais como irritacdo do trato gastrointestinal, diarreia, dentre
outro.

Portanto, a orientacdo € que Oleo de fritura ndo seja reutilizado; porém, se
houver real necessidade, é fundamental seguir as recomendacdes de Boas Praticas
de Fabricagdo, estabelecidas no Informe Técnico n°11, de5 de outubro
de 2004, emitido pela ANVISA.

Conforme dados da Oil World, o Brasil produz 9 bilhdes de litros de Oleos
vegetais por ano. Desse volume produzido, 1/3 vai para 6leos comestiveis. O consumo
per capita fica em torno de 20 litros/ano, o que resulta em uma producgéo de 3 bilhGes
de litros de Oleos por ano no pais. Considerando o montante coletado de Oleos

vegetais usados no Brasil, menos de 1% do total produzido, ou seja, 6 milhdes e meio
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de litros de 6leos usados (ECOLEO, 2022).

Estima-se que no Brasil, 100 milhdes de litros de Oleo de fritura usado séo
descartados de forma inadequada mensalmente (INSTITUTO TRIANGULO,2022).

Apesar representar uma porcentagem baixa dos residuos domésticos, o
descarte inadequado causa um gigantesco impacto negativo ao meio ambiente. A
proporcao € de que 1 litro de 6leo pode contaminar até 25 mil litros de agua. Devido
as substancias que ndo se dissolvem na agua e, em contato com os cursos d'agua,
causam descontrole do oxigénio e a morte de peixes e outras espécies. Em contato

com o solo, ha contaminacéo e poluicdo (SABESP, 2022).

O dleo de fritura usado ndo pode ser descartado na pia, vaso sanitario ouralo,
pois o residuo acumula-se nas paredes dos canos e retém outros materiaisque passam
pelo local. Além de entupimentos, o sistema de esgoto tera problemas para

manutenc¢ao das redes e custos mais altos para fazer consertose reparos.

De acordo com o Informe Técnico n° 11, de 5 de outubro de 2004, que dispde
sobre a utilizacdo e descarte de 6leos e gorduras utilizados para fritura, emitido pela
ANVISA, orienta o descarte do 6leo de fritura usado da seguinte forma:

O 6leo nao deve ser descartado na rede publica de esgoto, as donas de
casa podem acondiciona-lo em sacos plasticos ou recipientes e junta-lo ao
lixo orgénico. J4 para os comerciantes e fast-foods, por descartarem uma
guantidade significativa, sugere-se entrar em contato com empresas, 6rgaos
ou entidades licenciadas pelo orgdo competente da area ambiental.

E possivel compreender que a orientacdo da ANVISA ndo é o melhor método
de descarte, tendo em vista que pode ocorrer vazamentos e 0 residuo pode
contaminar aguas subterraneas, além do desperdicio do OFU pelo seu potencial de

reciclagem.

3.3 Alogisticareversa e reciclagem do OFU

Para compreender o processo de logistica reversa do 6leo vegetal, € importante
conhecer cada etapa da cadeia de producdo. A Figura 2, apresentao processo de

fabricacdo até o canal reverso do 6leo de fritura usado.
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Figura 2 — O canal reverso do 6leo de fritura usado

Fonte: Oleo Sustentavel, 2022

A primeira etapa trata-se da origem da matéria-prima: O 6leo de cozinhapode
ser extraido de diversos tipos de vegetais como soja, milho, canola, girassol, entre

outros.

Segunda etapa, producdo e transformacao: apds a colheita, os grdos sao
transportados e armazenados, em seguida os graos sdo esmagados sob alta pressao,
processo que permite a extragcdo do Oleo. O 6leo passa por um processo de
filtragem e refinamento, eliminando impurezas e particulas sélidase, posteriormente,

envasado.

Terceira etapa, transporte e distribuicdo: o 6leo é disponibilizado no mercado

para os consumidores finais.

Quarta etapa, consumo: o consumidor final adquire o 6leo de cozinha. Quinta
etapa, pos-consumo: ao fim do ciclo de vida util do 6leo de cozinha, é necessario

realizar a armazenagem e o descarte de forma ambientalmente adequada.

A Figura 3, apresenta a forma correta de armazenagem do 6leo de friturausado

para que, assim, possa ser descartado corretamente.
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Figura 3 — Processo de armazenagem do OFU para descarte
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Fonte: Oleo Sustentavel, 2022

O dleo de fritura usado, em temperatura ambiente, devera ser armazenado em
uma garrafa PET, devidamente vedada, para ndo ocorrer vazamentos e exalar odor.
Os residuos do Oleo presentes na panela e funil deverdo ser removidos com um
guardanapo de papel e descartado no lixo organico. Quando a garrafa PET estiver

cheia, pode ser enviada ao ponto de coleta.

E, por fim, o 6leo descartado chega ao ponto de reciclagem. Atualmente,existem
diversos métodos de reciclagem do OFU, transformando-o em sabao, tintas, vernizes

ou biodiesel.

E possivel transformar 1 litro de 6leo de fritura usado em 1 litro de biodiesel,
um combustivel menos poluente, contribui com a reducédo do aquecimento global e

energia renovavel.

3.4 Programas de coleta do 6leo de fritura usado

No Brasil ha diversas ONGs e programas das proprias marcas de 0Oleo vegetal,
com objetivo promover a conscientizagdo ambiental e a coleta do Oleo de fritura usado.
Podem-se verificar alguns dos principais programas de coleta que vém sendo

realizado no pais.

O programa Acao Grandiesel e o Meio Ambiente, fundado em 2003 pelaGranol,
objetivam mobilizar pessoas e empresas, incentivando a adocdo de praticas
ecologicamente corretas que contribuam para a diminuicao significativada poluicéo.

Por meio dessa iniciativa, divulgada entre clientes, colaboradores, fornecedores,
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empresas privadas e escolas das regides, onde esta presente a Granol, transforma o
oleo de fritura usado em combustivel limpo e alternativo. Com objetivo de incentivar o
consumidor a descartar corretamente o 6leo, o parceiro troca determinada quantidade
em litros de dleo usado por 900 ml de 6leo novo. A Granol ja recolheu mais de 12
milndes de litros de o6leo de fritura usado da sociedade e os transformou em
Grandiesel. (GRANOL, 2022).

O projeto Soya Recicla, criado em 2006, tem parceria com algumas revendas
da Ultragaz, onde o consumidor pode trocar 2 litros 6leo usado por barras de sabédo

ecologico feitas pelo Instituto Triangulo. O programa possui

1.391 Postos de coleta, esta presente em 81 Cidades brasileiras e ja coletou 7,1
milhdes de litros de 6leo de cozinha usado (SOYA,2022).

O Programa Agéo Renove o Meio Ambiente foi criado por Liza, teve seuprimeiro
ponto de coleta em 2011, atualmente possui mais de 1.300 pontos de coleta ativo,
esta presente em 16 estados brasileiros e ja coletou mais de 5,5 milhdes de litros de
Oleo (LIZA, 2022).

4 CONSIDERACOES FINAIS

O estudo permitiu conhecer o processo do canal reverso de pds-consumodo 6leo
de fritura usado. Verificou-se que ha diversas ONGs e empresas que possuem
programas para promover a conscientizacdo ambiental e o descarte ambientalmente
adequado do 6leo de fritura usado. Muitos projetos, buscando incentivar a populacéo
a realizar o descarte correto, trocam o 6leo de fritura usado por outros produtos,

como sabéo ecoldgico, 6leo novo ou produtos de limpeza.

O Oleo de fritura usado ndo pode ser descartado em hipétese alguma empia,
vaso sanitario, ralo ou aterros sanitarios, além entupimentos nas redes de esgoto,
causa impactos negativos ao meio ambiente devido a contaminac¢ao doscorpos d’agua

e poluigao do solo.

A reciclagem do 6leo de fritura usado reduz os impactos negativos ao meio
ambiente, serve de matéria-prima para producdo de biocombustivel e fontes
renovaveis; também pode ser utilizada na fabricacdo de sabdo ecologico,tintas e

vernizes.
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Conforme o principio da responsabilidade compartilhada, € dever de todos os

elos da cadeia promover a coleta e a reciclagem do 6leo de fritura usado.
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